
 

 

            Tablero de Elección de Estudios de Palabras y Sonidos 

Decir los 
nombres de 
frutas y 
verduras. 
Aplaudir las 
sílabas de las 
palabras. 
Después  su 
hijo/a debe de 
decir los 
sonidos 
iniciales y 
finales de cada 
palabra. 

Escribir cada 
palabra en tres 
diferentes 
colores. 

Dibujar cada 
palabra con 
letras burbuja. 

Hacer palabras 
con tiza (gis) 
en la acera de 
su casa. 

Dibujar 
imágenes 
significativas 
para cinco de 
sus palabras. 

Desafíe a su 
hijo/a a buscar 
objetos que 
comiencen con 
el sonido de 
una letra en 
particular. 
Hacer una lista 
de los objetos. 

Pídale a su 
hijo/a que le 
diga una 
palabra que 
comience o 
termine de la 
misma manera 
que otra 
palabra: Dime 
una palabra 
que comience 
/termine igual 
que________. 

Escribir sus 
palabras en 
orden 
alfabético. 

Ordenar sus 
palabras por el 
primer sonido. 

Ordenar sus 
palabras 
dependiendo 
por el número 
de letras en 
cada palabra. 

Jugar juegos 
de cargador de 
palabras! Diga 
una palabra 
con dos sílabas 
y pídale a su 
hijo/a que le 
quite una 
sílaba.  Diga 
rabbit quite rab. 
(bit) Diga 
beetle quite tle. 
(bee) 

Haga dos 
juegos de 
tarjetas con 
sus palabras y 
juegue 
memoria con 
ellas. 

Escoger dos de 
sus palabras y 
escribir una 
oración. 

Hacer tarjetas  
de cada una de 
sus palabras y 
jueguen 
“Captura las 
Tarjetas” Si su 
hijo/a dice las 
palabras 
correctamente, 
se queda con 
ellas. Si no las 
sabe van de 
regreso a la 
pila de tarjetas. 

Hacer una 
escalera de 
“Familia de 
Palabras”  
Ejemplo: 
●  cat 
●  flat 
●  bat 
●  mat 
 



Continuar 
hasta que su 
hijo/a sepa 
todas las 
palabras. 
 

Diga una 
palabra y pida 
a su hijo/a que 
cambie el 
sonido de las 
primera o 
última letra. 
Cambie la f en 
fog a una d. 
(dog) Cambie 
la g por una t. 
(dot) 

Cambiar la 
posición de 
letras en 
palabras para 
que los 
estudiantes las 
descifren. 
Ejemplos: 
a t c  =  cat 
 
i d a s  =  said 

Escoja una 
letra y pida a 
su hijo/a que 
escriba tres 
palabras que 
empiezen con 
esa letra. 

Juego de 
Rimas “ 
Escucho Con 
Mi Orejita.” 
Escucho con 
mi orejita algo 
que rima 
con………” 

Juegen-”Yo 
Descubro El 
Sonido.” 
Pregunte a su 
hijo/a que 
descubra 
palabras que 
empiezan con 
un cierto 
sonido. Por 
ejemplo,  
“Espío con mi 
pequeño ojo, 
algo que 
comienza con 
el sonido 
‘mmm’,”  o 
“Espío con mi 
pequeño ojo, 
algo que 
comienza con 
la letra m.” 
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                                Escritura para los Estudiantes del Kindergarten 

 



Querido estudiante mientras que estás aprendiendo en casa, nos gustaría que llevaras 

un diario. Intenta hacer una entrada en el diario por lo menos dos veces por semana.  

La escritura diaria es importante.  Puedes elegir entre actividades en el tablero de 

opciones de escritura o puedes elegir lo que tu desees escribir.  Estas instrucciones de 

escritura pueden completarse con apoyo o puedes dictarlas a alguien. 

 

                                             Tablero de Elección de Escritura 

 

 

Hacer un dibujo y 
etiquetar las partes. 

Hacer un dibujo y 
escribir una oración 
o historia que vaya 
con el dibujo. 

Escribir que es lo 
extrañas de ir a la 
escuela. 

Entrevistar a un 
miembro de tu 
familia. 

Escribir de lo que 
estás agradecido/a 
el dia de hoy. 

Escribe una opinión 
acerca de...Me 
gusta ____ 
porque_______. 

Escribir una carta a 
tu maestro/a acerca 
de lo que has 
hecho. 

Escribir una carta a 
un amigo/a que tu 
extrañas de no 
verlo/a. 

Codifique una 
oración para que su 
hijo/a la descifre y 
luego escriba la 
oración 
correctamente. 

Escribe en la 
habitación. Los 
padres escribirán 
palabras en tarjetas 
y las colocan 
alrededor de la 
habitación.  Su 
hijo/a los 
encontrara y 
escribirá en un 
papel. 

Apoye a su hijo/a a 
escribir temas de 
“como hacerlo” 
escribiendo una 
lista de pasos y 
leyéndolos en voz 
alta. 

Escribir de lo que 
disfrutas de estar 
en casa en lugar de 
la escuela. 

Leer un libro y 
luego escribe todas 
las palabras 
visuales que 
encontraste en el 
libro. 

Escribir sobre lo 
que vas a hacer 
afuera el dia de 
hoy. 

Escribe sobre cómo 
estás moviendo tu 
cuerpo el dia de 
hoy. 

Escribir acerca de 
cómo te estás 
comunicando con 
otras personas el 
dia de hoy. 

Comparta opciones 
con su hijo/a  
usando “ Creo” y 
“en mi opinión” 
Asegúrese de decir 
el porque! Su hijo/a 
puede hacer una 

Pregunte a su 
hijo/a que comparta 
sus opiniones 
durante el dia.  Por 
ejemplo:  Te 
gustaría que hoy 
comieramos tacos 

Anime a su hijo/a a 
que le haga 
preguntas.  Haga 
que su hijo/a 
escriba y responda 
una pregunta del 
dia. 

Cuando estén 
leyendo juntos, 
deténgase cuando 
encuentre una 
palabra 
desconocida y 
busquela en el 



ilustración y escribir 
sobre una idea. 

o hamburguesas? 
Porque? Escribe un 
ejemplo. 

glosario o un 
diccionario.  Hacer 
un dibujo y usar la 
palabra en una 
oración. 

 

 

            LIsta de Verificación de Escritura para Estudiantes de Kindergarten 

 

 

 

Utilice letras mayúsculas? Inclui signos de puntuación? 

Utilice mi dedo para hacer espacios? Escribí cuidadosamente? 

Tiene sentido mi oración? No me sali del tema? 

Dije los sonidos de las palabras? Inclui detalles? 
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