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GRADE 3: POWER OF WORDS NAME

Words Can Hurt =

DATE

Directions
Read the story below and then work with a partner to answer the questions that follow.

Rani loves a website where she can play in a virtual world and chat with other players. Lately, Rani has
been playing in a new area. She started receiving some mean messages from the other players.
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ﬂh, Player A: What are you doing here? You don’t belong here.

‘ Player B: Yeah. Go AWAY!

B Player A: You're ruining the game!
5

add comment...

1. How would you feel if you were Rani reading those messages? I would feel ...

2.Why do you think people send these kinds of messages to people they don't know? People send these
kinds of messages because ...

3. What advice would you give Rani to respond to this situation? Remember S-T-O-P.
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3ER GRADO: EL PODER DE LAS PALABRAS NOMBRE

Las palabras pueden lastimar =

FECHA

Instrucciones
Lee la historia a continuacién y luego responde a las preguntas con un compafiero.

A Rani le encanta un sitio web en el que puede jugar en un mundo virtual y chatear con otros jugadores.
Ultimamente, Rani ha estado jugando en una nueva zona. Empezé a recibir mensajes crueles de los
demads jugadores.
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B JUGADOR A: ;Qué estas haciendo aqui? jNo perteneces aqui!

- JUGADOR B: Si, largate!

. JUGADOR A: jEstas arruinando el juego!

agregar comentario... m

1. ;Cémo te sentirias si fueras Raniy leyeras estos mensajes? Me sentiria ...

2. ;Por qué crees que las personas envian este tipo de mensajes a personas que no conocen? Las personas
envian este tipo de mensajes a personas que no conocen porque...

3. ¢Qué consejo le darias a Rani en esta situacion? Recuerda las reglas para poner un freno.
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GRADES 3-5: DIGITAL CITIZENSHIP FAMILY ACTIVITY

Cyberbullying, Digital Drama, Y | 4
& Hate SpeeCh CYBERBULL\;II\‘J;G,‘IVZ‘)_IC;ITALDRAMA

& HATE SPEECH
Digital citizenship: Thinking critically and using We are kind
technology responsibly to learn, create, and participate & courageous.
E Instructions

Blocking and reporting bullies is important. Find out how to block and report people on an app or website
that allows chat. Get one or more family members together to help. Don't forget to read the setup before
doing the activity together!

(b7} Setup

Read aloud, step by step: Sometimes people say and do things online that can hurt others. We need to be
kind online and stand up to bullies. And if someone is bullying us, we can stand up for ourselves by
blocking and reporting them. Blocking a bully makes it so they can't chat with us anymore, and reporting
means telling the site or app about the bullying behavior.

Activity

Read aloud, step by step:

e Let'sopenawebsite or app that has chat (Roblox, Fortnite, Minecraft, Animal Jam, TikTok, or
a social media app). If | don't use these, my family member can open a social media app they use.

e Eachsite or appis a bit different, but usually tapping on the the other person's picture or profile
is the first step. Let's try it.

e Let's find the choices about blocking and reporting the other person.

e  How canwe turn off chat or have a private account? It's always best to only chat with people you
know face-to-face.

e  Ifwe get stuck, we can use the Help section or search online for how to block and report on that
site or app.

Learn more about how to be kind and courageous online at commonsense.org/cyberbullying-tips-for-families!
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3RO-5TO GRADOS ACTIVIDAD EN FAMILIA SOBRE CIUDADANIA DIGITAL

Drama digital, ciberbullying y
eX p re S I O n e S d e O d I O DRAMA DIGITAL,CIBERBULLYING

Y EXPRESIONES DE ODIO

Ciudadania digital: Tener pensamiento critico y usar la Somos amables
tecnologia con responsabilidad para aprender, creary participar Y valientes.

§ Instrucciones

Somos personas amables y valientes; por lo tanto, es importante bloquear y denunciar a los
agresores. Averigua como bloquear y denunciar a una persona en una aplicacién o en un sitio
web que permite mantener conversaciones por chat. Pidele ayuda a uno o varios miembros de
tu familia. No olvides leer el contexto antes de hacer la actividad en familia.

&Y, Contexto

Lee cada paso en voz alta: A veces, las personas dicen y hacen cosas por Internet que pueden
lastimar a otras. Tenemos que ser amables por Internet y enfrentar a los agresores. Si alguien
nos esta agrediendo, podemos defendernos bloqueando y denunciando al agresor. Bloquear al
agresor significa que esa persona no va a poder conversar mas por chat con nosotros, y
denunciar al agresor significa informar al sitio o a la aplicacién sobre su comportamiento.

Actividad

Lee cada paso en voz alta:

e Vamos a abrir un sitio web o una aplicacién que tenga chat (Roblox, Fortnite, Minecraft,
Animal Jam, TikTok o una aplicacién de las redes sociales). Si no usas estas aplicaciones,
uno de tus familiares puede abrir una aplicacién en las redes sociales que use.

e Cada sitio o aplicacion es un poco diferente, pero generalmente el primer paso es
seleccionar una fotografia o el perfil de otra persona. Intentémosilo.

e Descubramos las opciones para bloquear y denunciar a otra persona.

e ;Como puedes desactivar el chat o tener una cuenta privada? Siempre es mejor tener
conversaciones de chat con gente que conoces en persona.

e Sitienes dificultades, puedes usar la seccién de Ayuda o buscar en Internet cémo bloquear

y denunciar a una persona en ese sitio o esta aplicacion.

Visita commonsense.org/tips-sobre-ciberbullying para aprender méas sobre cémo ser amable por Internet.
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